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          Besmet, woont bij moeder,   Oma’s zorgen opnieuw,            Besmet woont in kindergezin; 

                  vader overleden                           hebben geen inkomen               beide ouders overleden 

 
HIV-aids in de 15 vissersdorpen. 

In augustus 2007 is  de pilot HIV-aids begonnen: we zoeken uit hoe het staat met de besmetting van 

HIV-aids in de 15 afgelegen vissersdorpen waar we werken, aan de oostkust van India. Hier wonen 

ongeveer 30.000 mensen, waaronder 10.000 kinderen. De reden: ongerustheid over de hoogte van 

het besmettingspercentage in de regio want het zou kunnen zijn dat deze hoger is dat het Indiase 

gemiddelde vanwege de samenloop van risicofactoren in het gebied. Enige van deze factoren zijn: de 

snelweg Madras - Calcutta, migratie van vissers buiten het seizoen gecombineerd met polygamie, 

grote armoede waardoor vrouwen naar de snelweg gaan, slechte gezondheidszorg. 

 

Het onderzoek werkt als volgt: 

• in ieder dorp worden tweemaandelijkse voorlichtingsbijeenkomsten gehouden: wat is HIV-

aids, hoe kom je er aan, hoe blijf je HIV-aids vóór? 

• er worden condooms uitgedeeld 

• een huis aan huis team bezoekt alle hutten in de 15 vissersdorpen  

• het team heeft een medische vragenlijst en vraagt de bewoners om, als er verdachte 

symptomen zijn, eerst één persoon per gezin te laten testen 

• als één persoon besmet is, wordt het hele gezin getest 

• als één persoon besmet is, wordt de sociaal/economische situatie van het gezin in kaart 

gebracht, inclusief de educatieve situatie van de kinderen 

• aan alle zwangere vrouwen wordt gevraagd zich te laten testen 

 

In augustus 2008 is de pilot klaar. Begin september 2008 weten we meer over de besmetting het 

gebied en maken we een vijfjaars plan. 

 

 

 



 

 
De kinderen hebben nodig: een thuis, terug naar school, gezond voedsel en medicijnen 

Medio november 2007 waren er 200 besmette kinderen en ouders gescreend. Met de juiste voeding 

en medicatie hebben deze kinderen - nèt als de Nederlandse kinderen - een kans. Zij kunnen naar 

school en hebben een toekomst! We werken met twee groepen: 

• ‘infected children’:  kinderen die HIV-aids hebben 

• ‘affected children’: niet besmette kinderen waarvan een of beide ouders zijn overleden  

Hun besmette of alleenstaande ouders hebben vooral medicijnen en werk nodig. Zodat ze zo lang 

mogelijk voor hun kinderen kunnen blijven zorgen. 

 

     
Testkamp in de school in het dorp Allivasa: de dokter houdt spreekuur en de laborant doet de HIV-aidstesten. 

Alle zwangere vrouwen werden getest: in dit dorp was geen van hen besmet! 

 

Noodfonds HIV-aids 
In november 2007 had de overheid onverwachts één van de drie componenten van de ARV-

medicatie niet meer. Dat is erg gevaarlijk, want kinderen en ouders die aidsremmers gebruiken, 

moeten doorslikken. De staf van ARDAR kon het niet aanzien want vooral de kinderen werden 

zieker en zieker. Op een ochtend werd er gebeld: de staf had voor de kinderen uit eigen zak de 

medicatie gekocht! 

Gelukkig lukte het toen om – in overleg met Impulsis - meteen geld vrij te maken voor een 

noodfonds voor o.a. 

• Eigen voorraad ARV-medicatie – die uitsluitend wordt verstrekt als de overheid niet heeft 

• Eigen voorraad medicatie voor het bestrijden van de infecties 

• Eigen voorraad Quicktests HIV-aids, testkits CD4, handschoenen 

• Vervoer van de testen naar ziekenhuis 

• Eiwitrijke voedselpakketten voor de besmette kinderen 

• Herstel huishoudens, voor moeders met kinderen die uit huis worden gezet 

• Foto’s van de ouders en kinderen die gaan overlijden 

• Micro credit voor alleenstaande moeders  

Ook begon ARDAR met twee spreekuren met de hulp van Dr. Das, gepensioneerd overheidsarts. 
 

 

Help met het vijf jaars plan: 

De 15 vissersdorpen HIV-Aids vrij  

De dorpen in Araku Valley HIV-Aids vrij 
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