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bouw leen 2everdieping
paviljoenen + tuinmuur
materiaal dove en blinde meiges
ber oepsopleiding voor alle meiges + inwoners
fysiotherapiecentrum voor alle meiges + inwoners
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A. Inleiding

Is het jaar 2001 bezocht Friends Indeed voor het eerst het MSI home, een internaat voor 140 meisjes met
polio, gelegen in Kakinada, een klein stadje aan de oostkust van India. Het huis was echter veel te klein en er
waren geen voorzieningen voor de meiges. Friends Indeed was toen net opgericht met als doelstelling:

een thuis een school en een toekomst voor ieder kind.
Een van de eerste projecten van Friends Indeed werd dit tehuis. Eerst werd het gebouw uitgebreid met twee
verdiepingen. Vervolgens werden er in de tuin in drie paviljoenen gebouwd en werd er in tuinmuur gemetseld.
De fysiotherapie apparatuur was zeer gebrekkig ; deze werd vernieuwd. Ook werd de basisopleiding verlengd
met een jaar beroepsopleiding om de meigjes een betere toekomst te geven hij terugkeer naar hun dorpen.

B. Dedonatie

De donatieisingedeeld als volgt:

leen 2everdieping 21.362
Paviljoenen 3.645
beroepsopleidings centrum 15.000
Fysiotherapie centrum 14.944
Materiaal dove en derde meiges 4.800

59.751

1/2 1leen 2everdieping

Toen Friends Indeed het gebouw voor de eerste keer zag stond er één verdieping in carré-vorm met in het
midden in open ruimte. Met behulp van de donaties via Friends Indeed is er in de jaren 2000 en 2003 een le
en 2e verdieping gebouwd. Ook is er een zijvleugel naast gebouwd voor de beroepsopleiding. Er staat nu een
prachtig gebouw met voldoende leslokalen, slaapruimte, ruimte voor de inwonende docenten en
praktijkruimten.

het huis met thans 2 ver diepingen

Z:]egien vauit debinnenplaats  dezijvleugel



[11 Depaviljoenen

Achter het MSI home is een grote tuin, welke tot voor kort nauwelijks gebruikt werd; de meiges kwamen er
alleen om naar het buitentoilet te gaan. De zomers in Kakinada zijn echter zeer vochtig en heet. Indetuin zijn
drie open paviljoenen gebouwd zodat de meisjes in deze paviljoens hun huiswerk kunnen maken en er kunnen

lezen of spelen. Vooral in het begin van de avond en in de weekenden de meigjes er graag.
De tuin was open en toegankelijk voor derden Alvorens de paviljoens in gebruik genomen konden worden
diende er eerst een tuinmuur te worden gebouwd.

IV  Materiaal dove, doofstomme en blinde meiges

Polio is een ziekte die gelukkig bijnais uitgeroeid, hoewel er in de afgelegen dorpen rond om Kakinada toch
nog weer af en toe een uitbraak is. De intentie van het M SI home was daarom om ook blinde en dove meiges
op te nemen. De sectie voor dove en blinde meigesis gestart met ingang van het schooljaar juni 2002 in juli
2002. De meigies zijn afkomstig uit de nabijgelegen zeer arme vissersdorpen

Voor de opleidng van de dove en blinde meisjes waren speciale voorzieningen nodig. Tijdens onzereis
bezoeken hebben we de resultaten gezien. Deze waren verbluffend. Zeer jonge meiges, 4 — 7 jaaroud,
afkostmig uit de dorpen, die helemaal niet konden praten of communiceren, leren onder leiding van een juf en

met behulp van de via donaties aangeschafte apparatuur om dat wel te doen!.



De dove meiges met hun apparatuur!

Ber oeps-opleidingscentrum Friends Indeed Vocational Center

Vragend naar de toekomst van de meisjes bleek dat zij op hun veertiende, na 10 jaar onderwijs, meestal
terugkeren naar hun dorpen. Zij gaan dan weer wonen bij hun ouders en zullen veelal worden uitgehuwelijkt.
In samenspraak met het MSI home, de meisjes en hun oudersis een plan ontwikkeld waarin de meisjes nog
een jaar langer in het huis blijven. Daarbij werd afgesproken dat niet aleen cursussen a's borduren en kleding
vervaardigen zullen worden aangeboden. Uitgegaan dient te worden van de talenten van het individuele kind.
Ved meiges met polio zijn gehandicapt aan hun benen, maar niet aan hun handen. Zij kunnen waarschijnlijk
uitstekend met een computer overweg. Zij krijgen een beroepsopleiding opdat zij in de toekomst, a dan niet
getrouwd, in betere toekomst zullen hebben. De opleidingen waaruit ze 0.a. kunnen kiezen zijn:

Computer

Desktop publishing

Radio en tv reparatie

Boekbinden een foto laminatie

Naaien, borduren, tassen vervaardigen

schoonheidsspecidliste
: Stof bedrukken
Er isaan het MSI home een kleine vlieugel gebouwd waarin het beroepsopleidingscentrum is gehuisvest. Er is
een computercentrum ingericht en er zijn ruimtes voor radio en tv reparatie, boekbinden, naaien. Alle meiges
nemen vanaf 12 jaar deel aan diverse cursussen. Voorwaarde van Friends Indeed voor een dergelijk goed
ingericht centrum was dat het centrum ook toegankelijk is voor gehandicapte en niet gehandicapte kansarme
bewoners van Kakinada. En dat is gelukt! De cursussen worden zeer goed bezocht door de inwoners van
Kakinada. Voordeel hiervan istevens dat de meisjes niet aleen met elkaar in het huisleven maar ook, ter
voorbereiding op hun latere leven, contacten met andere mensen hebben.



het computer centrum!!

borduren samen met inwoonster s Kakinada tassen maken en verkopen

V  Physiotherapy unit

De aandoeningen van voora de meiges met polio zijn ernstig. Velen van hen kunnen niet lopen en alleen
maar kruipen. Anderen lopen met krukken en been beugels. De fysiotherapie ruimte was uiterst primitief
ingericht met zeer verouderde apparatuur. Met behulp van de donaties is een centrum ingericht waar de

meigjes geregeld fysiotherapie krijgen en kunnen trainen. Dit centrum -een voorwaarde van Friends Indeed
-is tevens toegankelijk voor andere inwoners Kakinada .



bewegen !
Overige ontwikkelingen

Vision 2010 gehaald

MSI had een 2001 plan ontwikkeld met een aantal doelstellingen te halen in 2010 Dankzij de donaties via
Friends Indeed, uitsluitend mogelijk door de donaties van haar donateurs, kom deze doelstelling al in 2004
gehaald worden en konden de meiges die er nu zijn van de nieuwe voorzieningen gebruik maken.

De ontwikkeling van de polio meigies gaat, vooral dankzij de uitbreiding fysiotherapie en de vervolgopleiding
in het centrum, goed. Hetzelfde geldt voor de dove, doofstomme en blinde meiges. Ze hebben een eigen juf
en kunnen communiceren. Hartverwarmend is het om te zien hoe de oudere meigjes voor deze kinderen
zorgen. Aangezien de capaciteit van het huis uitgebreid zal er met ingang van 2005 ook is sectie geopend
worden voor meisjes zonder enige kans, afkomstig uit de weg liggen vissersdorpen. Vaak zijn deze kinderen
halve wees omdat hun vader op zee is overleden en haar moeder geen werk heeft. De kinderen zitten vaak in
de kinderarbeid of bedelen. Het MSI home kan deze meigjes een thuis een school en toekomst bieden.

borduren radio en tv reparatie inwoonster Kakinada naaien



een van deklassen de dorpen waar de meigesvandaan komen
Bewegingstechnologen

Friends Indeed vindt het belangrijk dat haar projecten een spin off hebben. Dat kan natuurlijk in vele vormen.
Een viertal Nederlandse bewegingstechnologen vond het project in Kakinada zo leuk dat zij besloten om er
een paar maanden te gaan werken. Voora de uitsluitend kruipende meiges, vaak zelfs zonder passende
kniestukken, hadden hun aandacht. Ter plekke deden zij heel belangrijk werk:
: zij maakten alle beenbeugels van de (groeiende) meisjes op maat

zij maakten voor een aantal meisjes schoenen

zij ontwikkelden een laag karretje, de sardyna, voor de kruipende meiges

de sardyna wordt verder ontwikkeld; er is nu een lage rolstoel

er wordt een lichte driewieler ontwikkeld

Inmiddel s hebben de bewegingstechnologen hun eigen stichting opgericht: de Movendi Foundation. Deze
stichting stuurt nu regel matig bewegingstechnol ogen en fysiotherapeuten op stage naar Kakinada.

desardyna’'s: zo laag dat de meige er zelf op kunnen schuiven



de sardyna, nieuwe krukken en nog en keer nieuwe krukken
Dewerkplaats

Door de komst van de bewegingtechnologen — en het door hen meegebrachte gereedschap - werd de
werkplaats van het tehuis belangrijker. Door de bewegingstechnologen is een aantal 1okale mensen opgeleid,
zodat in ieder geval de beenbeugels regelmatig kunnen worden bijgesteld. Ook is het de bedoeling dat de
werkplaats op bestelling fietsen en sardyna s maakt voormensen in Kakinada.

Hieronder een voorbeeld van een driewiel fiets, gemaakt in Kakinada en geleverd in een ander project van
Friends Indeed, op ca. 5 uur rijden. De net ontwikkelde rolstoel zal eveneens geleverd gaan worden in andere
projecten van Friends Indeed.

Raithu, 5 uren reizen verderop, heeft een door M SI gedoneer de fiets!

eindelijk goed zittende beenbeugels deallernieuwsterolstoel: met leuning en remmen!



2004: FriendsIndeed in gesprek met de dove en blinde meiges

Onderhoud
Er iseen bedrag van 2.300, bestemd voor onderhoud apparatuur en onderhoud gebouw.

Kosten in India en Nederland
Het MSI home heeft in dit project geen kosten berekend.

Controle
Ter plekke werd het project, ook financieel gecontroleerd door de plaatstelijke Rotary, zie de
bijgevoegde verklaringen.

Werkbezoeken

Tevensis het project vanaf 2001 1 tot 2 keer per jaar bezocht door bestuursleden van Friends
Indeed. Dan was er meestal een ceremone, de opening van een deel van het huis, maar ook
werd er veelvuldig vergaderd en gebraindstormd. Ondertussen wachtten de meigjes. zij wilden
spelen! En dat deden, we altijd. De meigjes die niet konden lopen zaten op een rand en wilden
ballen. De meiges die wel konden lopen, a dan niet met stokken, leerden we hinkelen en
deden we dansjes mee. En op het laatst, vaste prik, kwam de theedoek. Dan wilden de meigjes
blindemannetje spelen. Ontroerend was, vooral de laatste keren, om te zien hoe de dove
meiges, geblindoekt en wel, meededen. Vol vertrouwen renden ze keihard in het rond. En dat
kon: altijd was er een arm, een hand die hen tegenhield als ze ergens tegenaan dreigden te
lopen. En ze vingen ons, altijd!

Lilianefonds

Door de bemiddeling van Friends Indeed is het MSI home thans de officiele mediator van het
Lilianefonds in Kakinada en omgeving. Diverse kinderen ontvangen steun via dit Nederlandse
fonds. Enkele kinderen zijn geopereerd.

Tot dot

Het MSI homeis nu klaar en kan verder op eigen benen. Natuurlijk blijft Friends Indeed
betrokken; we kijken uit naar de bezoeken aan het huis en volgen graag de ontwikkeling van
de meiges. Wij danken ale donateurs die dit huis mogelijk hebben gemaak!






